
 
 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี” มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

๑. เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี  

๒. เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี  

๓. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี 

เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative Research) โดยใช้วิจัยเชิงส ารวจ  (Survey 

Research) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัย ผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน และได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้  
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูล  “การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี” สามารถสรุปสาระส าคัญของผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 

 ๕.๑.๑. ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามโดยการจ าแนกตาม เพศ 
ระดับชั้นเรียน และสถานศึกษา 
 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จาก
แบบสอบถามที่ได้รับกลับจ านวน ๓๖๐ ชุด จ าแนกตาม เพศ ส่วนมากเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ  
๗๕.๖๐  รองลงมาเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๔๐ ตามล าดับ  



๑๑๗ 

 จ าแนกตามระดับชั้นเรียนพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ ๖  คิดเป็นร้อยละ ๔๓.๓๐  รองลงมาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๓๐  
และเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๓๐ ตามล าดับ   
 จ าแนกตามสถานศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นนักเรียนโรงเรียนอุดร     
พิทยานุกูล คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๗๐  รองลงมาเป็นนักเรียนโรงเรียนสตรีราชินูทิศ คิดเป็นร้อยละ 
๓๓.๑๐  และเป็นนักเรียนโรงเรียนอุดรพิชัยรักษ์พิทยา คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๓๐ ตามล าดับ 
 

๕.๑.๒ ผลการศึกษา การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี มีดังนี้ 

๕.๑.๒.๑ ผลการศึกษา การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี  โดยภาพรวม พบว่า ระดับความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีต่อ
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี  โดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก ( = ๔.๑๖) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน เรียงตามล าดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย มี ๓ 
ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ( = ๔.๒๙) ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ( = ๔.๑๕) 
ด้านการจัดการเรียนรู้ ( = ๔.๑๑) ตามล าดับ ส่วนด้านที่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ ด้าน
การวัดและประเมินผล ( = ๔.๑๐) และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 

๕.๑.๒.๒ ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
เขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมาก ( = ๔.๑๑) ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าครูจัดการเรียนรู้
โดยน าหลักคุณธรรมจริยธรรมมาพัฒนาให้นักเรียนเป็นพลเมืองดีของสังคม ( = ๔.๒๖)  

๕.๑.๒.๓ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี พบว่า การจัดการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมาก ( = ๔.๑๕) ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าสื่อ
ภาพนิ่งช่วยสอนท าให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในเนื้อหาคุณธรรมจริยธรรม ( = ๔.๓๗) 

๕.๑.๒.๔ ด้านการวัดและประเมินผล พบว่า การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมาก ( = ๔.๑๐) ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าครูวัดและ
ประเมินผลการเรียนทางคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของหลักสูตร     
( = ๔.๒๒) 



๑๑๘ 

๕.๑.๒.๕ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า การจัดการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมาก ( = ๔.๒๙) ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า
นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธงเป็นประจ า ( = ๔.๗๕) 

 

๕.๑.๓ ผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาล
นครอุดรธานี มีดังนี้ 

๕.๑.๓.๑ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอน
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จ าแนกตามเพศ พบว่า นักเรียนที่มีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ยกเว้น ด้าน
การใช้สื่อและเทคโนโลยี ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๔* และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ที่
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๒* ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๕.๑.๓.๒  ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี โดยจ าแนกตามระดับชั้นเรียน 
พบว่า นักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนต่างกันมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ยกเว้นด้านการจัดการเรียนรู้ 
ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๐* ซึ่งเป็นตามสมมติฐานที่ตั้งไว้    

๕.๑.๓.๓ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอน
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี โดยจ าแนกตามสถานศึกษา พบว่า นักเรียนที่มีสถานศึกษา
ต่างกันมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการ
ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  ๑ ด้าน คือ ด้านการ
จัดการเรียนรู้ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ยกเว้น ๓ ด้าน คือ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ด้าน
การวัดและประเมินผล และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ที่นักเรียนมีความคิดเห็นแตกต่างกัน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๐* เท่ากัน  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๕.๑.๓.๔ ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 



๑๑๙ 

ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จ าแนกตามระดับชั้นเรียน เป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีระดับชั้นแตกต่าง
กัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ใน
การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ด้านการจัดการเรียนรู้ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕  มีจ านวน ๒ คู่ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ มีความคิดเห็นน้อยกว่านักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๕ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ที่มีความคิดเห็นน้อยกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ ๖ 

๕.๑.๓.๕ ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จ าแนกตามสถานศึกษา เป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีสถานศึกษาแตกต่าง
กัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ใน
การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ มีจ านวน ๑ คู่ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล และนักเรียนโรงเรียนอุดรพิชัยรักษ์
พิทยา ที่มีความคิดเห็นน้อยกว่า นักเรียนโรงเรียนสตรีราชินูทิศ 

๕.๑.๓.๖ ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จ าแนกตามสถานศึกษา เป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีสถานศึกษาแตกต่าง
กัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ใน
การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ด้านการวัดและประเมินผลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ มีจ านวน ๑ คู่ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล และนักเรียนโรงเรียนอุดรพิชัยรักษ์พิทยา 
ที่มีความคิดเห็นน้อยกว่า นักเรียนโรงเรียนสตรีราชินูทิศ 

๕.๑.๓.๗ ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จ าแนกตามสถานศึกษา เป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีสถานศึกษาแตกต่าง
กัน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ใน
การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ มีจ านวน ๑ คู่ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนอุดรพิทยานุกูล และนักเรียนโรงเรียนอุดรพิชัยรักษ์
พิทยา ทีม่ีความคิดเห็นน้อยกว่า นักเรียนโรงเรียนสตรีราชินูทิศ 
 
 
 
 
 



๑๒๐ 

๕.๑.๔ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขต
เทศบาลนครอุดรธานี มีดังนี้ 

๕.๑.๔.๑ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับด้านการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
(๑) ครูผู้สอนควรมีการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในการส่งเสริม

คุณธรรมจริยธรรมอยู่เสมอ และมีการหาเทคนิคการสอนใหม่ๆ มาสอนนักเรียน  
(๒) ครูผู้สอนควรศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ในการส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรมที่หลากหลาย เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการน ามาปรับใช้กับนักเรียนมากขึ้น 
(๓) ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ในชั้นเรียนให้นักเรียนมี

อารมณ์ท่ีสนุกสนานในการเรียนมากขึ้น 
(๔) ครูผู้สอนควรน าเนื้อหาความรู้เรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน และ

เรื่องความส าคัญของพระพุทธศาสนามาสอนให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องมากขึ้น 
๕.๑.๔.๒  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี มีดังนี้ 

(๑) การสอนแต่ละบทเรียน ครูผู้สอนควรมีเทคเทคโนโลยีในยูทูปเพ่ือเป็น
ตัวอย่างให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น และอธิบายให้นักเรียนเข้าใจอีกครั้ง 

(๒) ครูผู้สอนควรมีสื่อการสอนที่ดีและชัดเจน ที่ท าให้นักเรียนเข้าใจได้ง่าย
มากขึ้น 

(๓) ครูผู้สอนควรมีสื่อจากตามธรรมชาติมาให้นักเรียนได้ศึกษาและเพ่ือ
กระตุ้นให้นักเรียนมีทักษะทางคุณธรรมจริยธรรม 

(๔) ครูผู้สอนควรน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยเกี่ยวกับเนื้อหาการเรียน มาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนให้มากขึ้น 

๕.๑.๔.๓ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับด้านการวัดและประเมินผล มีดังนี้ 
(๑) ครูผู้สอนควรมีการให้นักเรียนทดลองสอบก่อนเรียนและหลังเรียนใน

แต่ละบทเรียน เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจทางคุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักเรียน  
(๒) ครูผู้สอนควรให้นักเรียนได้ประเมินตนเองเกี่ยวกับพัฒนาการทาง

คุณธรรมจริยธรรมต่อตนเอง 
(๓) ครูผู้สอนควรมีการให้นักเรียนได้ประเมินเพ่ือนให้ชั้นเรียนเกี่ยวกับ

พัฒนาการทางคุณธรรมจริยธรรมต่อผู้อ่ืน 
(๔) ครูผู้สอนควรมีการประเมินผลและพัฒนาการทางคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
 
 



๑๒๑ 

๕.๑.๔.๔ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีดังนี้ 
(๑) ครูผู้สอนควรเพ่ิมการจัดนิทัศการให้ความรู้เพ่ิมเติม และจัดกิจกรรม

ทางพระพุทธศาสนาในวันส าคัญต่างๆ 
(๒) ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่ดึงดูดให้นักเรียนอยากมีส่วนร่วมในการส่งเสริม

คุณธรรมจริยธรรม 
(๓) ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่ปรับแต่งจิตใจนักเรียนให้มีคุณคุณธรรม

จริยธรรมมากขึ้น 
(๔) ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน เช่น 

กิจกรรมเข้าค่ายธรรมะ กิจกรรมประกวดมารยาทไทย หรือ กิจกรรมจิตอาสา เป็นต้น 
 

สรุปข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี นักเรียนมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ ครูผู้สอนควรปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมโดยการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ในชั้นเรียนให้นักเรียนมีอารมณ์ที่สนุกสนานใน
การเรียนมากขึ้น ครูผู้สอนควรน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยเกี่ยวกับเนื้อหาการเรียน มาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนให้มากขึ้น ครูผู้สอนควรมีการประเมินผลและพัฒนาการทางคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
อย่างต่อเนื่อง ครูผู้สอนควรมีกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน เช่น กิจกรรมเข้าค่าย
ธรรมะ กิจกรรมประกวดมารยาทไทย หรือ กิจกรรมจิตอาสาต่างๆ เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียนมีคุณธรรม
จริยธรรมประจ าใจ และเป็นคนดีของสังคมสืบต่อไป 

 

๕.๒ อภิปรายผล 
 

ในการวิจัยการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี มีประเด็นที่น่าสนใจ
น ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

๕.๒.๑ จากการส ารวจการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี ทั้ง ๔ ด้าน คือ  ๑. ด้านการจัดการเรียนรู้  ๒. ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี  ๓. ด้านการวัด
และประเมินผล  ๔. ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( = ๔.๑๖) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน เรียงตามล าดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย มี ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  ( = ๔.๒๙) ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ( = ๔.๑๕) ด้านการจัดการเรียนรู้ ( = ๔.๑๑) 



๑๒๒ 

ตามล าดับ ส่วนด้านที่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ ด้านการวัดและประเมินผล ( = ๔.๑๐) 
และเมื่อพิจารณาโดยภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนมีการ
ส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม และปลูกฝังคุณงามความดีแก่นักเรียน โดยมีวิธีการ
ปลูกฝังที่หลากหลาย ทั้งในด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ด้านการวัดและ
ประเมินผล และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่มีความเร้าใจให้ผู้เรียนมีความสนใจในคุณธรรม
จริยธรรม เมื่อส่งเสริมดีแล้ว ผู้ที่ได้รับการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมก็จะเป็นคนที่มีคุณภาพ มีคุณ
ความดี และมีพฤติกรรมที่ดีไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นลินี นุตย์จิตะ ได้ท าการศึกษาวิจัย
เกี่ยวกับ การด าเนินงานกิจการนักเรียนด้าน การส่งเสริมวินัยคุณธรรม และจริยธรรมของนักเรียน 
พบว่า ควรสร้างความเข้าใจในเรื่องวินัย คุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียนให้เกิดขึ้นในหมู่นักเรียน
มากกว่าการลงโทษควรกวดขันนักเรียนที่ประพฤติตัวออกนอกกฎระเบียบข้อบังคับด้วยความเด็ดขาด 
ครูและบุคคลากรในโรงเรียนควรปฎิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับนักเรียน และควรจัดกิจกรรม
ส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมให้มีขึ้นบ่อยๆ รวมทั้งควรให้ครูที่ปรึกษาเป็นผู้ให้ค าแนะน าอบรมใน
ด้านวินัย และความประพฤติให้นักเรียนอยู่เสมอ๑ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาธีระศักดิ์ 
ธิติกิตฺติ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเผยแผ่คุณธรรมแก่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ของศูนย์พัฒนาคุณธรรมจังหวัดสุรินทร์” จากผลการวิจัยพบว่า มีการจัดท าโครงการอย่างเป็น
ระบบในการอบรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเนื้อหาสาระส าคัญของหลักสูตรอบรม ประกอบไป
ด้วย  การบรรยายธรรม และกิจกรรมต่างๆ และการสอนให้รู้จักบุญคุณพ่อแม่และครูบาอาจารย์ โดย
มีผู้ส่งสารคือพระวิทยากรน าเสนอตัวสารคือหลักธรรม ผ่านสื่อต่างๆ ที่ทันยุคทันสมัย ท าให้เยาวชน
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง๒  

๕.๒.๒ ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมากทุกข้อ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอนมีการจัด     
การเรียนรู้โดยน าหลักคุณธรรมจริยธรรมมาพัฒนาให้นักเรียนเป็นพลเมืองดีของสังคม มีการจัดการเรียนรู้
เกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมตรงตามจุดประสงค์ในเนื้อหาของรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
และมีการจัดการเรียนรู้โดยเน้นให้นักเรียนมีคุณธรรมธรรมจริยธรรมเป็นส าคัญ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิด
ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ของ สุมิตร คุณานุกร ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการจัด

                                                           
๑ นลินี นุตย์จิต, “แนวทางการด าเนินงานกิจการนักเรียนของโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”,

วิทยานิพนธ์ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๓), หน้า ๘๔ 
๒ พระมหาธีระศักดิ์ ธิติกิตฺติ, “ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเผยแผ่คุณธรรมแก่นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย ของศูนย์พัฒนาคุณธรรมจังหวัดสุรินทร์” วิทยานิพนธ์พุทธศาตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘) หน้า ๘๙-๙๐. 



๑๒๓ 

ประสบการณ์ให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามความมุ่งหมายของหลักสูตรที่ได้ก าหนดไว้ด้วย
วิธีการต่างๆ๓

  และสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ของ โกวิท ประวาลพฤกษ์ ได้กล่าวถึง  
การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง โดยเรียกว่าการเรียนรู้แท้ (Authentic Learning) ซึ่งผู้เรียนจะเป็นผู้คิด 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมิน ตัดสินใจได้เอง มีกระบวนการที่ใช้เป็นยุทธศาสตร์ในการคิดอย่างเป็นระบบ 
ผู้เรียนเป็นผู้อธิบาย น าเสนอได้อย่างมีหลักวิชา ด้วยการเรียบเรียงด้วยตนเอง อธิบายได้อย่างครอบคลุม
ชัดเจน มีกระบวนการที่ดี มีความคิดรอบยอดและหลักการของวิชาที่เรียนรู้ รวมทั้งผู้เรียนสามารถน าไปใช้
ปฏิบัติในชีวิตจริงได้ น าเอาความรู้ต่างๆ ไปพัฒนาคุณภาพชีวิต คุณภาพงาน คุณภาพสังคม สิ่งแวดล้อมได้
อย่างเป็นปกติวิสัยจนเป็นหนึ่งเดียวกัน๔ 

๕.๒.๓  ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียน      
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมากทุกข้อ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ครูผู้สอน
มีการใช้สื่อภาพนิ่งช่วยสอนท าให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในเนื้อหาคุณธรรมจริยธรรม มีการใช้สื่อจากตาม
ธรรมชาติท าให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในเนื้อหาคุณธรรมจริยธรรม และนักเรียนมีความสนใจการเรียนรู้
จากสื่อคุณธรรมจริยธรรม และอุปกรณ์ของจริง จากธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีสื่อการเรียน
การสอนของ กิดานันท์ มลิทอง กล่าวว่า ค าว่า “สื่อ” (Media) หมายถึง สิ่งใดก็ตามที่ก าหนดข้อมูล เพ่ือให้
ผู้ส่งและผู้รับสามารถสื่อสารกันได้ตรงตามจุดประสงค์ เมื่อมีการน าสื่อมาใช้ในการเรียนการสอน จึงเรียกว่า 
“สื่อการสอน” ซึ่งหมายถึง สื่อชนิดใดก็ตามไม่ว่าจะเป็นเทปบันทึกเสียง สไลด์ วิทยุ โทรทัศน์ วีดีทัศน์ 
แผนภูมิ ภาพนิ่ง ฯลฯ ซึ่งปัจจุบันเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียนการสอน สิ่งเหล่านี้เป็นวัสดุทางกายภาพที่
น ามาใช้ในเทคโนโลยีการศึกษาเป็นสือ่ที่ใช้เป็นเครื่องมือ หรือช่องทางส าหรับท าให้การสอนของผู้สอน ส่งไป
ถึงนักศึกษาและท าให้นักศึกษาสามารถเกิดการเรียนรู้เต็มจุดประสงค์ท่ีผู้สอนก าหนดไว้ได้เป็นอย่างดี๕ และ
สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีสื่อการเรียนการสอนของ ยุพิน พิพิธกุลและอรพรรณ ตันบรรจง ได้กล่าวถึง
ความส าคัญของสื่อการเรียนการสอนไว้ดังนี้ ๑. สื่อการเรียนการสอนจะช่วยให้นักศึกษาเข้าใจบทเรียนได้
แจ่มแจ้งขึ้น, ๒. ช่วยในการสอนนักศึกษาที่มีความสามารถแตกต่างกัน เช่น นักศึกษาบางคนซึ่งเรียนอ่อน
อาจจะต้องใช้รูปภาพ สื่อรูปแบบ หรือชุดการเรียนการสอนรายบุคคล ช่วยให้เขาบรรลุจุดประสงค์ใน     
การเรียน, ๓. ช่วยเสริมสร้างความสนใจของนักศึกษา, และ ๔. ประหยัดเวลาในการสอน บางคนกล่าวว่า 

                                                           
๓ สุมิตร คุณานุกร, หลักสูตรและการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๒๘), หน้า ๑๔๖. 
๔ โกวิท ประวาลพฤกษ์, สู่การเรียนรู้แท้, กรุงเทพมหานคร: สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, ๒๕๔๕, 

หน้า ๓๑. 
๕ กิดานันท์ มลิทอง, เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๔๐), 

หน้า ๗๙. 



๑๒๔ 

การใช้สื่อการเรียนการสอนท าให้เสียเวลา ความจริงนั้นไม่เสียเวลาเลย คนที่น่าเสียเวลาเพราะใช้สื่อการ
เรียนการสอนไม่เป็น๖ 

๕.๒.๔ ด้านการวัดและประเมินผล พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียน  
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมากทุกข้อ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 
ครูผู้สอนมีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงทางคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน มีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนทางคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของหลักสูตร 
และตามจุดประสงค์ตรงเนื้อหาของการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการวัดผลและ
ประเมินผลของ เยาวดี วิบูลย์ศรี กล่าวถึง การวัดผลและประเมินผล หมายถึง กระบวนการที่
พยายามค้นหาระดับที่แสดงถึงปริมาณของคุณลักษณะใดลักษณะหนึ่งในตัวบุคคล หรือสิ่งของ หรือ
เหตุการณ์ตัวอย่างเช่น การวัดความสูงของนักเรียนนักศึกษา หรือการวัดความยาวของตัวโต๊ะ หรือ
การใช้แบบสอบเพ่ือวัดลักษณะของบุคคลด้านเชาวน์ปัญญา ด้านความถนัด ด้านผลสัมฤทธิ์ เป็นต้น๗ 
และสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการวัดผลและประเมินผลของ พิชิต ฤทธิ์จรูญ กล่าวถึง การวัดและ
การประเมินผลแต่ละครั้งเป็นงานที่ต้องลงทุนทั้งในด้านพลังความคิด ก าลังกาย เวลา และงบประมาณ 
เพ่ือใช้ส าหรับวินิจฉัยข้อบกพร่องในการเรียนรู้ของนักศึกษา เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักศึกษาเป็นข้อมูล ส าหรับการปรับปรุงและพัฒนาการสอนของผู้สอน เป็นข้อมูล ส าหรับแนะน า
นักศึกษาและผู้ปกครอง และเป็นข้อมูล ประกอบการพิจารณาความดีความชอบประจ าปีของผู้สอน 
หรือปรับปรุงการบริหารงานในสถานศึกษา๘ 

๕.๒.๕ ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมพบว่า 
อยู่ในระดับมาก ทุกข้อ ยกเว้นข้อที่นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธงเป็นประจ า และข้อที่นักเรียนมี
ความสนใจในกิจกรรมจิตอาสาท าประโยชน์เพ่ือสังคม อยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 
ครูผู้สอนมีการส่งเสริมให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมหน้าเสาธงเป็นประจ า ส่งเสริมให้นักเรียนมีความ
สนใจในกิจกรรมจิตอาสาท าประโยชน์เพ่ือสังคม และส่งเสริมให้นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรม     

                                                           
๖ ยุพิน พิพิธกุล และอรพรรณ ตันบรรจง, เทคโนโลยีในการผลิตสือ่การสอนคณิตศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์ส านักส่งเสริมและฝึกอบรมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน, ๒๕๓๖), หน้า ๑๖-๑๗. 
๗ เยาวดี วิบูลย์ศรี, การวัดผลและการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ MeasurementAnd Achievement 

Test Construction, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงานพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๖.  
๘ พิชิต ฤทธิ์จรูญ, หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: เฮ้าส์ ออฟ

เคอร์มีสท์, ๒๕๔๘), หน้า ๑๑-๑๒. 



๑๒๕ 

การสวดมนต์ไหว้พระก่อนเข้าเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พีระพงษ์ เจริญพันธุวงศ์ ได้ศึกษา
เรื่อง “การจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา: ศึกษา
เฉพาะกรณีโรงเรียนกระสังพิทยาคม อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์” ผลการวิจัยพบว่า ครูผู้สอนใน
โรงเรียนได้ปลูกฝัง คุณธรรม โดย มีการจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนาและวันส าคัญอ่ืนๆ การจัด
กิจกรรมค่ายพุทธบุตร กิจกรรมพิเศษนอกเหนือจากการเรียนการสอน จัดบรรยากาศสภาพ แวดล้อม
ภายในโรงเรียนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ปัญหาส าคัญที่พบคือ การจัดกิจกรรมเข้า
ค่ายคุณธรรมไม่สามารถจัดได้ครบทุกระดับชั้น นักเรียนบางส่วนขาดความสนใจและไม่กระตือรือร้นใน
การเข้าร่วมกิจกรรม โรงเรียนแก้ปัญหาโดยจัดให้มีป้ายค าเตือน ค าสุภาษิตเพ่ือปลูกฝังคุณธรรมด้าน
ต่างๆ ขอความร่วมมือ จากส่วนราชการ ชุมชนและวัด เพื่อก าหนดมาตรการและแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาร่วมกัน๙ และสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของ สวัสดิ์ สายประสิทธิ์ 
มงคล ส าอางและสมบูณ์ วัฒน์วงพงศ์ ได้กล่าวว่า การเรียน หมายถึง กระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งจะท า
ให้เกิดผลของการเรียนรู้ในด้านการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมส่วนการสอน หมายถึง ความพยายามของ
บุคคลๆ หนึ่งหรือหลายๆ คนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้๑๐ 

๕.๒.๖ ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียน  
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี จ าแนกตามเพศ พบว่า นักเรียนที่มีเพศต่างกันมี
ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ยกเว้น ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๔* และด้านการจัด
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๒* ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะนักเรียนที่เพศต่างกัน ควรได้รับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเป็นพิเศษ อย่างสม่ าเสมอ 
ซ่ึงสอดคล้องกับ วิระวรรณ อามระดิษ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นเกี่ยวกับค่านิยมทางจริยธรรม
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นักเรียนชายหญิงส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ค่านิยมทาง จริยธรรม ๑๐ ประการ (ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์สุจริต ความมีระเบียบวินัย ความ
อดทน ความอุตสาหะ ความกตัญญูกตเวที ความเสียสละ ความยุติธรรม การประหยัดและออมทรัพย์ 

                                                           
๙ พีระพงษ์ เจริญพันธุวงศ์, “การจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม

สามัญศึกษา: ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนกระสังพิทยาคม อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๑), บทคัดย่อ. 

๑๐ สวัสดิ์ สายประสิทธิ์, มงคล ส าอาง และสมบูรณ์ วัฒน์วรพงศ์, “คู่มือสอบและปฏิบัติราชการต าแหน่ง
ครูใหญ่ อาจารย์ใหญ่ ผู้อ านวยการโรงเรียน หัวหน้าการประถมศึกษา อ าเภอ/กิ่งอ าเภอ ผู้อ านวยการการประถมศึกษา
จังหวัด และผู้ช่วยฯ ทุกต าแหน่ง”, (กรุงเทพมหานคร: มิตรสัมพันธ์กราฟฟิคอาร์ต, ๒๕๓๕), หน้า ๕๙๔. 



๑๒๖ 

และการเคารพผู้อาวุโส) อยู่ในเกณฑ์น่าพอใจ และยังพบอีกว่านักเรียนที่บิดามารดามีฐานะทาง
เศรษฐกิจต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับค่านิยมทางจริยธรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ ๑๑และสอดคล้องกับ นิทรา วรรณะ  ได้ศึกษาวิจัยพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า พฤติกรรมของจริยธรรมของนักเรียนในด้าน
ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตย์ ความอุตสาหะ ความสามัคคี และความยุติธรรม
นั้นอยู่ในระดับขั้นที่ ๕ จ านวนมากที่สุด ซึ่งเป็นพฤติกรรมในขั้นที่ท าหน้าที่ตามเกณฑ์และบรรทัดฐาน
ของสังคม จากการตรวจสอบสมมติฐานในเรื่องความรับผิดชอบพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียน
ชายสูงกว่านักเรียนหญิงและทางด้านความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตย์ ความอุตสาหะ ความสามัคคี
และความยุติธรรม นักเรียนหญิงมีพฤติกรรมทางจริยธรรมสูงกว่านักเรียนชาย๑๒ 

๕.๒.๗ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี โดยจ าแนกตามระดับชั้นเรียน พบว่า นักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนต่างกันมี

ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริม

คุณธรรมจริยธรรม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว้ ยกเว้นด้านการจัดการเรียนรู้ ที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๐* ซึ่งเป็นตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนที่ระดับชั้นเรียนต่างกัน ควรได้รับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมอย่าง

ต่อเนื่อง  เพราะเป็นเวลาเปลี่ยนช่วงชั้น ที่อาจารย์ประจ าวิชาต้องมีการทดสอบก่อนเรียนว่าเด็กมีความ

ต้องการเรียนหรือการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในหัวข้อใดเป็นพิเศษหรือเปล่า และจัดการเรียน      

การสอนตามความต้องการของเด็กนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาธานินทร์ ฐิติวีโร ได้ศึกษาวิจัย

เรื่อง “การศึกษาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนพระปริยัติธรรม  

แผนกสามัญศึกษา: ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในจังหวัดศรีสะเกษ”จากผลการวิจัยพบว่า การศึกษา

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์โดยจ าแนกตามลักษณะตัวแปร  พบว่า ทุกระดับอายุของกลุ่มนักเรียนมีแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในระดับมาก นักเรียนที่มีระดับการศึกษาก่อนเข้าเรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรมในระดับ

ประถมศึกษาปีที่ ๕  มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในระดับปานกลาง  ส่วนนักเรียนที่มีระดับการศึกษาก่อนเข้า

เรียนในระดับอ่ืนๆ คือ ประถมศึกษาปีที่ ๖ มัธยมศึกษาปีที่ ๓ และอ่ืนๆ มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในระดับ
                                                           

๑๑  วีระวรรณ อามระดิษ, “ความคิดเห็นเกี่ยวกับค่านิยมทางจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย”, 
วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), หน้า ๘๔. 

๑๒ นิทรา วรรณะ, “การศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ในกรุงเทพมหานคร”, 
วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์), ๒๕๒๔, หน้า ๙๔. 



๑๒๗ 

มาก๑๓ สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีทางด้านจริยธรรมของ กรีฟฟิน และ อิเบริท์ (Greffin, & Ebert) 

ได้กล่าวว่า จริยธรรม หมายถึง ความเชื่อว่าสิ่งใดคือความถูกต้องและสิ่งใดคือความไม่ถูกต้องหรือ

พฤติกรรมใดเป็นสิ่งที่ดี หรือพฤติกรรมใดเป็นสิ่งที่ไม่ดีทั้งนี้ พฤติกรรมเหล่านี้ย่อมมีผลกระทบต่อบุคคล

อ่ืน๑๔ 

๕.๒.๘ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในเขตเทศบาลนครอุดรธานี โดยจ าแนกตามสถานศึกษา พบว่า นักเรียนที่มีสถานศึกษาต่างกันมีความ
คิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  ๑ ด้าน คือ ด้านการจัดการเรียนรู้    
ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ยกเว้น ๓ ด้าน คือ ด้านการใช้สื่อและเทคโนโลยี ด้านการวัดและ
ประเมินผล และด้านการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ที่นักเรียนมีความคิดเห็นแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๐* เท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนที่มี
สถานศึกษาต่างกัน ควรได้รับการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเป็นพิเศษ อาจเป็นเพราะสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพที่เปลี่ยนไปตามยุคตามสมัยซึ่งเต็มไปด้วยการแข่งขันและเร่งรีบ จึงท าให้พฤติกรรมของเด็กได้
อิทธิพลจากสภาพแวดล้อมโดยรอบ ซึ่งสอดคล้องกับ บูทิว (Buteau) ได้ศึกษา วิจัยเรื่องการสนทนา
เรื่องราวที่เกี่ยวกับคุณธรรมในชั้นเรียนเกรด ๓ ในรัฐบอสตัน สหรัฐอเมริกา ผลการวิจัย พบว่า หน้าที่
ส าคัญของโรงเรียนมีอยู่ ๒ ส่วน ส่วนที่ ๑ คือ การอบรมสั่งสอนและช่วยเหลือให้นักเรียนเป็นผู้มีความ
ชาญฉลาด ส่วนที่ ๒ คือ มีหน้าที่รับผิดชอบในการอบรมสั่งสอนและช่วยเหลือให้นักเรียนเป็นคนดี และ
ยังได้ค้นพบว่า การสอนเรื่องคุณธรรมในโรงเรียนนั้นยังมีความส าคัญและความจ าเป็นที่จะต้องด าเนิน
ต่อไปเรื่อยๆ ไม่มีที่สิ้นสุด และนอกจากนั้นผลการวิจัยยัง พบว่า โรงเรียนยังเป็นสถาบันที่มีบทบาทสูงใน
เรื่องการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักเรียน๑๕ สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีทางด้านจริยธรรมของ 
ส าเริง เฉลิมเผ่า ได้กล่าวว่า การที่โรงเรียนปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กได้นั้นจะต้องอาศัย
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกัน ดังนี้ ๑. การบริหารโรงเรียน ได้แก่ การปฏิบัติเป็นแบบอย่างแก่นักเรียน  

                                                           
๑๓ พระมหาธานินทร์  ฐิติวีโร, “การศึกษาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา : ศึกษาเฉพาะกรณโีรงเรยีนในจังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๕๕. 

๑๔ Griffin, R. W. & Ebert, R. J. Business (5
th

 ed.). (New Jersey : Prentice-Hal, 1999), p. 64. 
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๑๒๘ 

การก าหนดระเบียบข้อบังคับ การควบคุม ติดตามผล เป็นต้น, ๒. การจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับ
การสอนของครู, ๓. การสอนของครู,  และ ๔. การจัดกิจกรรมด้านจริยศึกษา๑๖ 

 

๕.๓ สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 
 

จากผลการวิจัย เรื่อง “การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี” พบว่า นักเรียนมีทัศนคติต่อการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากทุกด้าน สะท้อนให้เห็นว่า
นักเรียนมีความสนใจในด้านการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการจัดกิจกรรม
ภาคสนามนักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นมากกว่ากิจกรรมในชั้นเรียน เช่น การจัดโครงการ 
เข้าค่ายส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ท าให้นักเรียนเกิดคุณธรรมในจิตใจมากขึ้น รู้จักรักษาความสะอาด 
มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่มากขึ้น โดยเฉพาะการมีจิตอาสา การรู้จักช่วยเหลือการงานพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง ที่ส าคัญคือรู้จักตั้งใจเรียนมากขึ้น ถือว่าเป็นการปลูกฝัง ค่านิยม พฤติกรรมทางด้าน
คุณธรรมและจริยธรรมให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน สะท้อนให้เห็นผลการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการจัด
กระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ที่เน้นให้ครูผู้สอนต้องเปลี่ยน
บทบาทของตนเอง จากการท าหน้าที่เป็นผู้สอน ผู้ให้ความรู้ จัดการสอนโดยใช้ตนเองเป็นแหล่งความรู้ 
สอนเน้นเนื้อหา ยึดต าราและแบบฝึกหัดเป็นหลัก มาเป็นบทบาทของผู้อ านวยความสะดวก ส่งเสริม
สนับสนุนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์จริง ฝึกทักษะกระบวนการคิด    
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์น าความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา ด้วย
กิจกรรมที่หลากหลายตามความถนัด ความสนใจ ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือ
เสริมสร้างคุณลักษณะท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน ใฝ่รู้ เกิดคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์๑๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
๑๖ ส าเริง เฉลิมเผ่า, “การบริหารโรงเรียนกับการสอนจริยธรรม”, (วิทยาจารย์, ฉบับที่ ๒, กุมภาพันธ์ 

๒๕๒๗), หน้า ๑๘-๑๙ 
๑๗ พจนา ทรัพย์สมาน, การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนแสวงหาและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง, พิมพ์ครั้ง

ที่ ๒, (โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, กรุงเทพ, ๒๕๕๐), หน้า ๔. 



๑๒๙ 

๕.๔  ข้อเสนอแนะ 
 

 จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งมีข้อเสนอแนะที่ควรปรับปรุงจากผลการวิจัย และจากความ
คิดเห็นของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามซึ่งสรุปเป็นประเด็นได้ ดังนี้ 
 
 
 

๕.๔.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย     
๕.๔.๑.๑. ครูผู้สอนควรมีการสร้างบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน เพ่ือ

สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนสนใจในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดขึ้นในจิตใจ เกิดจิตส านึกในตน
ตลอดจนรู้จักหน้าที่ของตนเอง และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

๕.๔.๑.๒ ครูผู้สอนควรใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ทันสมัยเพ่ือจูงใจกระตุ้นให้นักเรียน
มีความสนใจ ใฝ่รู้ ใฝ่เห็น จนท าให้เกิดทักษะทางคุณธรรมจริยธรรมที่มั่นคงในจิตใจ    

๕.๔.๑.๓ ครูผู้สอนควรมีวิธีการวัดและประเมินผลความก้าวหน้าทางคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย และสอดคล้องเหมาะสมกับหน่วยการเรียนรู้ 

๕.๔.๑.๔ ครูผู้สอนควรมีการสอดแทรกกิจกรรมภาคปฏิบัติจริงในการส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมในรายวิชาที่สอนอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะทั้งกระบวนการคิด และ
การน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   

๕.๔.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
๕.๔.๒.๑ ควรศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน 
๕.๔.๒.๒ ควรศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มสาระ

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนให้สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

๕.๔.๒.๓ ควรศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน
ในโรงเรียน 


